ARTE Y CULTURA
23. Teatro a la distancia

Apellidos y Nombres:.. PPN o § (4 (=) o1}
Actividad: Gesto, cuerpo y emocion

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

CUESTIONARIO

1.;Qué gestos hace tu cuerpo cuando estas triste, alegre, con miedo, molesta o molesto?

Lee el tema gesto

Planifica

Explora

Lee y practica ejercicio 1,2y 3

Cuestionario ejercicio 2

Ahora responde,

2. ;Cémo sentiste tu cuerpo cuando expresaste enfado?,

Luego,

Cuestionario ejercicio 3
Ahora responde:
8.;Qué emociones sentiste?

PLANIFICA TU PROPIA SECUENCIA DE GESTOS
Para la secuencia de gestos corporales:
11. ;Qué accion representaras?



13. ;Qué gestos corporales haras para representarlas?

« Para el registro grafico de gestos corporales:
15. ;Qué formato tendra?

AUTOEVALUACION
19. ;Qué emociones he sentido en esta actividad?

e A partir de este ejercicio,
21. ;Qué recomendaciones me daria para gestionar mejor mis emociones y comprender a los demas?

Producto: Elabora en una hoja el registro visual de tus gestos corporales segtin tu planificacidn.
Aparte, registra en una hoja tu proceso de creacidn.



