
ARTE Y CULTURA 
31. BITÁCORA DE EXPLORACIÓN 

 
Apellidos y nombres:…………………..………………….………………………………………………Primer año 

¿QUÉ APRENDEN LAS Y LOS ESTUDIANTES CON ESTA ACTIVIDAD? 
Al crear su proyecto artístico   
• A explorar y experimentar con materiales de desecho para generar ideas. 
• A planificar y elaborar su bitácora según sus ideas, experiencias y tomando decisiones. 
• A registrar su proceso creativo para reflexionar sobre sus experiencias e ideas sobre cómo utilizan su 
tiempo libre. 
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 
1.¿Qué actividades realizas en tu tiempo libre? 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………..…………..…………………..……………. 
Empieza por buscar algunos materiales de desecho, como cartones, bolsas de plástico, 
periódicos, envolturas y otros. 
Planifica cómo será tu bitácora, toma apuntes de cómo te gustaría que quede. Para ello, te 
dejamos algunas preguntas que te ayudarán a elaborarla: 
2. ¿Qué materiales de desecho utilizarás? 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………….………………………………..………………. 
3.¿En qué formas los recortarás? 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………….……………………..………………. 
4.¿De qué tamaño será tu bitácora?  
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………..………………. 
5.¿Las hojas interiores de la bitácora serán de colores, en blanco, cuadriculadas o rayadas?  
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….……………..…………… 
6.¿Con qué pegarás los materiales? 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..………………. 
7. ¿Utilizarás un fástener, un hilo de lana, un pasador u otro material para unir las piezas de tu bitácora?  
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………..……………………………………. 
8. ¿Cómo será y qué incluirás en la carátula de tu bitácora? 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..………………. 
ELABORANDO MI  BITACORA 
Según tu exploración y planificación de cómo te gustaría que quede tu bitácora, empieza a elaborar la portada 
y contraportada.  
•  Cuando tu bitácora esté lista, deja la primera hoja en blanco para que en la siguiente elabores tu carátula de 
la mejor manera que creas conveniente. Tú decides sobre tu bitácora de artista.  
• En las siguientes hojas de tu bitácora registra cómo elaboraste tu bitácora e incluye tu proceso de creación 
para revisar cómo empezaste y cómo culminaste. 
 

9. PODUCTO: ELABORAR TU PROPIA BITÁCORA DE ARTISTA 
 

PREGUNTAS DE AUTOEVALUACIÓN 
Contesta las siguientes preguntas para reflexionar sobre lo que aprendiste en esta  actividad. Guarda 
tus respuestas en tu portafolio. 

Preguntas Mis respuestas 

10.¿Qué de nuevo he aprendido en esta 
actividad? 

 

11.¿Cómo he superado mis dificultades?  

12.¿Qué actividades que realizo en mi 
tiempo libre registraré en mi bitácora? 

 

13.¿De qué me servirá registrar las 
actividades que realizo en mi tiempo libre? 

 

 


